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a. Lang-, Recurve- oder Flachbogen bestehend aus Holz oder anderen naturlichen

Materialien ohne synthetische Fasern.
b. Erlaubt:
» Naturliches Material wie Horn oder Sehne.

> Ledergriffe und das Umwickeln des Griffs sind erlaubt, solange sie nicht als

Pfeilauflage genutzt werden kénnen.
» Laminat aus naturlichen Materialien.
» Griff und Tips durfen mit natirlichen Materialien verstarkt werden.
c. Verboten:
> Pfeilauflage.
» Bogenfenster.

» Ein Absatz oder eine Kante grofder als 3 mm an einer Stelle des Griffs oder
innerhalb von 5 cm dartber. Dies konnte als Pfeilauflage genutzt werden.

Messung: Mittels einer Schieblehre.
» Bogenkoche
d. Pfeile:
» Aus Holz oder Bambus mit naturlichen Federn.
e. Schielstil:

> Geschossen wird ausschlieBlich Uiber den Handrlcken in mediterranem Stil.
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