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Verhaltensampel – Schutzkonzept 

 

➢ Körperliche Gewalt durch Schlagen, Stoßen, Fesseln, Einsperren, … 

➢ Sexuelle Übergriffe durch unangemessene Berührungen und Nähe, Anspielungen 

➢ Psychische Gewalt mit Bloßstellen, demütigen, Beleidigen 

➢ Vertrauensmissbrauch, Geheimnisse ausnutzen, Drohungen 

➢ Diskriminierung, Ausgrenzung, Mobbing, herabsetzende Sprache 

➢ Bewusste Vernachlässigung der Aufsichtspflicht 

➢ Sozialer Ausschluss, konstantes Fehlverhalten 

➢ Filme mit grenzverletzenden Inhalten 

➢ Digitale und analoge genutzte Fotos und Filme ohne Einwilligung veröffentlichen 

 

➢ Unverhältnismäßiges Schimpfen oder Lächerlich machen, wie auslachen 

➢ Dauerhafte Über- oder Unterforderung 

➢ Ignorieren von Anliegen oder Stigmatisierung 

➢ Unklare oder wechselnde Regeln 

➢ Übermäßiges Loben oder Belohnen 

➢ Stigmatisieren, Aggressionen, unsicheres Handeln 

➢ Keine festgelegten Regeln und Struktur 

 

➢ Respektvoller und wertschätzender Umgang 

➢ Fairness, Ehrlichkeit und Transparenz 

➢ Achtung persönlicher grenzen und Privatsphäre 

➢ Förderung von Eigenständigkeit und Selbstvertrauen 

➢ Klare, konsequente und altersgerechte Kommunikation 

➢ Förderung eines sicheren und offenen Umfelds 

➢ Aufmerksames zuhören, Wertschätzung, vorbildliche Sprache 

➢ Unvoreingenommen, fair 

➢ Trauer zulassen, positives Menschenbild und Grundhaltung 

➢ Den Gefühlen aller Raum zu geben 

➢ Nicht über mich oder ohne mich 

➢ Verlässlichkeit und auf Augenhöhe kommunizieren 

➢ Struktur und Regeln sind einzuhalten 

➢ Selbstreflexion, Gerechtigkeit, Fairness 

Wird bei Bedarf ergänzt 

www.sportunion.at/kinderschutz www.vorarlberg.kija.at Hotline kija  05522 84900 
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